Regulamin wojewddzkich zawodéw w szermierce dla uczniéw szkét
podstawowych

1. Organizator imprezy:

Szkota Podstawowa Nr 70 z Oddziatami Sportowymi, 80-301 Gdarisk ul. VIl Dwér 7
2. Celimprezy:

e Aktywne spedzanie czasu wolnego.

e Edukacja prozdrowotna — szermierka sposobem na rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowe;j.

® Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wéréd uczniéw szkét podstawowych.
® Integracja dzieci szkét podstawowych poprzez udziat w zawodach sportowych.
e Upowszechniane i propagowanie szermierki wéréd dzieci szk6t podstawowych.
e Popularyzacja idei olimpizmu wéréd dzieci szkét podstawowych.
e Promowanie zasad Fair Play.
3. Kategorie wiekowe:
® Zespoty 3, 4 osobowe dziewczat i chtopcéw kl. IV-VIII.
4. Warunki uczestnictwa:

® Warunkiem uczestnictwa jest zgloszenie udzialu w zawodach przez szkote podstawowg
z wojewodztwa pomorskiego. Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach powinni posiadaé
pisemne zgody rodzicdw badZ prawnych opiekunéw na udziat w zawodach.

5. Dostepnos$é zawodow:

® Zawody majg charakter otwarty dla kazdego zgtoszonego przez szkote uczestnika. Kazda szkota
moze zgtosi¢ maksymalnie 4 zespoty dziewczat i 4 zespoty chiopcéw.

® Za uczestnictwo w zawodach nie sg pobierane zadne opfaty.
6. Czasimiejsce przeprowadzenia zawoddw:
e (zas: luty 2025 r.— marzec 2025 r.
® Miejsce: sala gimnastyczna w Szkole Podstawowej Nr 70 z Oddziatami Sportowymi

7. Zakres wiadomosci i umiejetnosci:

e Technika walki szermierczej




e Znajomos¢ zasad dotyczacych walki szermierczej
8. Zrédia z ktorych uczen pozyskuje wiedze:

e Lekcje wychowania fizycznego i/lub szermierki.

e Zajecia pozalekcyjne z wychowania fizycznego i/lub szermierki.
9. Regulamin przeprowadzenia zawodéw oraz jego etapy:

Zawody rozgrywane sg zgodnie z niniejszym regulaminem. Pozostate zasady nieokreslone
w regulaminie — zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Szermierczego.

W turnieju walczg ze sobg 3 osobowe zespoty plus ewentualnie 4 uczennica/uczen jako uczestnik
rezerwowy. W kazdym meczu walczg 3 uczennice/uczniowie i 1 uczennica/uczen jest rezerwowa/y.
W trakcie meczu mozna dokonaé¢ 1 zmiany uczennicy/ucznia rezerwowej/go na uczennice/ucznia
walczaca/ego w meczu przed rozpoczeciem kazdej kolejnej rundy walk w meczu. Mecz toczy sie do 27
punktéw (9 walk), kazda/y uczennica/uczen walczy z kazdym. W przypadku gdy dokonana zostanie
zmiana, uczennica/uczen rezerwowa/y kontynuuje walki uczennicy/ucznia wystawionej/go
w pierwszym sktadzie. Kazda walka toczy sie do 3 trafien. Jesli uczennice/uczniowie przez 30 sekund
nie zadadza zadnego trafienia, otrzymujg 26ttg kartke. Kolejna z6tta kartka skutkuje karnym trafieniem.
Kazda kolejna walka toczy sie do wielokrotnosci punktéw 3 (3,6,9,12,15,18,21,24,27).

Etap |
Zgtoszone zespoty walczg pomiedzy sobg w grupach. W kazdej grupie znajdujg sie maksymalnie po
4 zespoty. Grupy tworzone sg na podstawie losowania.

Etap Il
Na podstawie wynikdw z pierwszego etapu zespoty otrzymujg rozstawienia i walczg w tabeli
eliminacyjnej. O rozstawieniu decyduje ilos¢ zwyciestw, nastepnie bilans trafien zadanych
i otrzymanych, a ostatecznie iloé¢ trafieri zadanych. Jesli dwa zespoty bedg miaty identyczne wyniki
rozegrany zostanie mecz do 9 trafien (kazda/y uczennica/uczen z kazdym do 1 trafienia). Zwycieski
zespot bedzie miat wyzsze miejsce w tabeli eliminacji bezposredniej. Wygrane zespoty awansujg do
etapu lll —finatowego, ktéry sktadac sie bedzie z 8 najlepszych zespotéw.

Etap Il
Mecze finatowe. Najlepsze zespoty z etapu Il bedg walczyty ze sobg o miejsca I-l, III-1V, V-VI, VII-VIIL.

10. Nagradzanie wyréznionych uczestnikow:

Organizator zapewni medale oraz dyplomy dla pierwszych 3 zespotoéw dziewczat i chtopcéw (miejsca
I-111) oraz dyplomy dla wszystkich zespotéw na kazdym etapie zawodow.

11. Sedzia gtéwny oraz komisja techniczna:

Nad przebiegiem zawoddéw czuwaé bedzie komisja techniczna ztozona z 3 oséb, w tym jeden sedzia

z licencjg Polskiego Zwigzku Szermierczego.




12. Terminy zawodow
Etap | — 12 lutego 2025
Etap Il =5 marca 2025
Etap Il =26 marca 2025

Przedstawione terminy zawoddéw na rok 2025 mogg ulec zmianie w przypadku niezaleznych od
organizatora zdarzen, o ktérych bedg wczesniej informowane szkoty w wojewddztwa pomorskiego.

13. Komunikat organizacyjny

Organizator zawoddw zobowigzuje sie przesta¢ komunikat zawodéw na min. 3 tygodnie przed kazdym
etapem zawoddw.
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