
 

DATA JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 

27.04.2026 

Zupa kalafiorowa-250ml 
(skrzydełka, włoszczyzna, kalafior świeży, ziemniaki, śmietana, koper, natka) 

Gulasz wołowy-150g 
(wołowina, pomidory, cebula) 

Kopytka-150g 
Ogórek kiszony-70g 

Kompot owocowy-200ml 
Woda z cytryną 

WTOREK 

28.04.2026 

Krupnik ryżowy-250ml 

(skrzydełka, włoszczyzna, ryz, cebula, koper, natka) 

Kotlet schabowy-100g 

(schab, bułka tarta, jajka, olej) 

Ziemniaki z zieleniną -150g 

Surówka z młodej kapusty z koperkiem-100g 

(kapusta młoda, boczek wędzony, koper ) 

Kompot owocowy -200ml 

(mieszanka owocowa, cukier) 

Woda z cytryną 

ŚRODA 

29.04.2026 

Zupa szczawiowa z ziemniakami i jajkiem-250ml 
(skrzydełka, włoszczyzna, szczaw, jajka, ziemniaki, śmietana, cebula, natka) 

Pieczeń rzymska w sosie pomidorowym-70/130g 
(łopatka, udko trybowane, kajzerka, bułka tarta, jajka, cebula, olej, 

pomidory, jogurt naturalny) 
Ziemniaki z zieleniną -150g 

Surówka z selera-100g 

(seler, rodzynki, jogurt naturalny) 

Kompot owocowy - 200ml 
(mieszanka kompotowa, cukier) 

Woda z cytryną 

CZWARTEK 

30.04.2026 

Zupa jarzynowa-250ml 

(skrzydełka, włoszczyzna, zupa jarzynowa, ziemniaki, śmietana, cebula, 

koper, natka) 

Pierogi ruskie z okrasą-150/200g 

(boczek wędzony, słonina, cebula) 

Surówka z pora i ogórka kiszonego-100g 

(por, ogórek kiszony, marchew, kukurydza, majonez, natka) 

Kompot owocowy -200ml 

(mieszanka kompotowa, cukier) 

Woda z cytryną 

PIĄTEK 

01.05.2026 

 
1 MAJA 


