
 

 

 

Miejsca i instytucje , w których Dzieci mogą otrzymać wsparcie i pomoc: 

Pamiętaj, że zawsze możesz zgłosić swój problem/sprawę osobiście 

psychologowi szkolnemu / pedagogowi szkolnemu / rzecznikowi 

praw ucznia / wychowawcy / innemu nauczycielowi / także za 

pomocą „skrzynki zaufania” zawieszonej w szkole na parterze przy 

gabinecie psychologa szkolnego. 

 

Ponadto, możesz skorzystać ze wsparcia poniższych instytucji: 

 

- Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 

 116 111 https://116111.pl/ 

- Dziecięcy telefon zaufania Rzecznika praw dziecka  

800 121 212 

- numer alarmowy  

112 

- Telefon i czat zaufania dla dzieci i młodzieży 

 800 119 119 

Całodobowa bezpłatna infolinia dla dzieci i młodzieży, nauczycieli 
i rodziców 

Pod bezpłatny numer telefonu, pod który może  zadzwonić każda młoda osoba 
mająca problemy w domu, w szkole czy też w relacjach rówieśniczych 

800 080 222 

 

https://116111.pl/


 

 

- Ośrodek Interwencji Kryzysowej MOPR, całodobowo 

ul. Ks. Gustkowicza 13, 80 - 543 Gdańsk 

telefon: 58 511 01 21, 58 511 01 22,  e - mail: goik@mopr.gda.pl 

IV Komisariat Policji 

Ul. Kaprów 14 

80-316 Gdańsk 

 

III Komisariat Policji 

ul. Biała 1A 

80-435 Gdańsk 
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